Il secondo sesso (Le deuxieme sexe) € un saggio della scrittrice francese Simone de Beauvoir
pubblicato a Parigi nel 1949 (Gallimard editore) e in Italia, dalla casa editrice il Saggiatore, nel
1961. E una delle opere pit celebri e pitl importanti per il movimento femminista e, ai giorni nostri,
¢ spesso citata come riferimento nei discorsi femministi.

11 saggio, che ¢ impostato con il linguaggio e la tecnica della filosofia esistenzialista, suscitd molto
interesse in Francia come in Italia per il rigore con il quale l'autrice riesce a costruire il discorso sul
Suo Stesso sesso.

Per quanto riguarda 1’accoglienza della critica verso quest’opera, si puo fare riferimento a //
Secondo Sesso di Simone de Beauvoir, testi raccolti e presentati da Ingrid Galster (Presses de
I'Université Paris-Sorbonne, 2004), dove sono presentati, fra 1’altro, gli articoli contradditori di
Armand Hoog e Francine Bloch apparsi su La Nef.

Trama[modiﬁca]

11 libro, che si apre con un capitolo di introduzione e uno di conclusione, ¢ diviso in tre parti:
Destino, Storia, Miti.

La donna viene vista dall'autrice attraverso i dati della biologia, il punto di vista psicanalitico e
quello del materialismo storico. Dapprima ella ¢ analizzata dall'esterno e in particolare dall'uomo e
ne viene messa in rilievo la condizione subordinata che le ¢ stata attribuita e in seguito viene
studiata in ogni fase della sua vita, dall'infanzia all' iniziazione sessuale, dalla maturita alla
vecchiaia. Ne vengono descritti i comportamenti e le varie situazioni, come sposa, madre,

che portano a credere all’inferiorita delle donne e degli effetti che questo ha sulla loro scelta di

sposarsi e di abbandonare la propria carriera. Inoltre, spiega che, in un mondo in cui i due sessi
fossero uguali, entrambi sarebbero piu liberi: infatti se I’'uomo desse alla donna la possibilita di
avere una carriera significativa, lei si focalizzerebbe meno su di lui e potrebbe essere un po’ piu
indipendente.

L'autrice interroga poi gli studiosi piu credibili senza distizione di sesso, dai medici agli psicologi,
dai romanzieri agli scrittori e al tempo stesso invita le donne a raccontare le loro esperienze sia
d'amore sia di altro. La Beauvoir sostiene che ¢ necessario che la donna venga integrata nella
societa con gli stessi diritti e doveri dell'uomo e pertanto con tutte le conquiste che ne derivano,
dalla uguaglianza del salario, alla possibilita del controllo delle nascite. all'aborto in termini legali e
a tutti quei riconoscimenti civili, politici e giuridici che possiedono gli uomini.

Non si nasce donne: si diventa.
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"La femmina ¢ femmina in virta di una certa assenza di qualita", diceva Aristotele. "Dobbiamo
considerare il carattere delle donne come naturalmente difettoso e manchevole"; e San Tommaso
ugualmente decreta che la donna ¢ "un uomo mancato", “un essere "occasionale". Proprio questo vuol
simboleggiare la storia della Genesi in cui Eva appare ricavata da un osso "in soprannumero di
Adamo".

L'umanita ¢ maschile e l'vomo definisce la donna non in quanto tale ma in relazione a se stesso; non ¢
considerata un essere autonomo.

L'vomo puo pensarsi senza la donna: lei non puo pensarsi senza 'uomo. Lei ¢ soltanto cio che l'vomo
decide che sia; cosi viene qualificata "il sesso", intendendo che la donna appare essenzialmente al
maschio un essere sessuato: la donna per lui ¢ sesso, dunque lo ¢ in senso assoluto. L.a donna si
determina e si differenzia in relazione all'uvomo, non l'uvomo in relazione a lei; ¢ l'inessenziale di fronte
all'essenziale.

La verginita ha questa attrattiva erotica solo in quanto va unita alla giovinezza; altrimenti torna ad essere
un inquietante mistero.

Una donna puo dedicarsi alle donne perché I'nvomo 1'ha delusa, ma talvolta I'vomo la delude perché essa
cercava in lui una donna.

Cio che da alle donne chiuse nell'omosessualita un carattere virile non ¢ la loro vita erotica, che, al
contrario, le confina in un universo femminile: ¢ l'insieme delle responsabilita che sono costrette ad

assumere in quanto fanno a meno degli uomini.

Tra le donne 'amore ¢ contemplativo, non v'e¢ lotta né vittoria, né sconfitta, ognuna ¢ soggetto ¢
oggetto, schiava e padrona.

Non ¢ sempre il rifiuto a farsi oggetto che porta la donna all'omosessualita; la maggior parte delle
lesbiche cerca al contrario di impadronirsi dei tesori della propria femminilita.

Nessuno ¢ di fronte alle donne piu arrogante, aggressivo e sdegnoso dell'vomo malsicuro della propria
virilita.

L'umanita preferisce alla vita delle ragioni per vivere.

Non sono gli individui ad essere responsabili del fallimento del matrimonio: ¢ la sua stessa istituzione
ad essere originariamente perversa.

La coppia ¢ una comunita i cui membri hanno perso la loro autonomia senza liberarsi della solitudine.

La coppia felice che si riconosce nell'amore sfida l'universo e il tempo; ¢ sufficiente a sé stessa, realizza
l'assoluto.



